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Beratungsstellen bei sexualisierter Gewalt und bei häuslicher Gewalt 
 

• IMMA – Beratung für Mädchen und junge Frauen 

Tel.: 089 23889110 

https://www.imma.de 

• kibs - Kontakt-, Informations-, Beratungsstelle für männliche Opfer sexueller 

Gewalt 

Tel.: 089 2317169120 

http://www.kibs.de 

• Kinderschutz e.V. 

Tel.: 089 2317160 

https://www.kinderschutz.de 

• Kinderschutzzentrum München 

Tel.: 089 555356 

https://www.kinderschutzbund-muenchen.de 

• KIM – Beratungsstelle für Mädchen und Jungen bei sexuellen 

Gewalterfahrungen 

Tel.: 08141 357287 

http://www.kim-ffb.de 

• Amanda – Beratung für Mädchen und junge Frauen 

Tel.: 089 7255112 

https://www.amanda-muenchen.de 

• Wildwasser München e.V. 

Tel.: 089 60039331 

https://www.wildwasser-muenchen.de 

• Frauennotruf München – Beratungsstelle und Krisentelefon bei Gewalt 

Tel.: 089 763737 

https://frauennotruf-muenchen.de 

• Frauenhilfe München – Frauenhaus und Beratungsstelle 

Tel.: 089 3582810 

https://www.frauenhilfe-muenchen.de 
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• MIM 

Tel.: 089 5439556 

https://www.maennerzentrum.de 

• Kids – hotline 

Tel.: 0800 1921000 

https://kinderschutzhotline.de 

• Hilfe-Portal Sexueller Missbrauch 

Tel.: 0800 2255530 

www.hilfe-portal-missbrauch.de 

• MIGG – Medizinische Intervention gegen Gewalt an Frauen 

Tel.: 02336 4759152 

https://www.gesine-intervention.de 

• Amyna - Verein zur Abschaffung von sexuellem Missbrauch und sexueller 

Gewalt e.V. - Institut zur Prävention von sexuellem Missbrauch 

Tel.: 089 890 5745100 

http://www.amyna.de 

• Frauengleichstellungsstelle der Landeshauptstadt München 

Tel.: 089 23392465 

https://stadt.muenchen.de/infos/frauengleichstellungsstelle_start.html 

• Kommissariat 105 – Verhaltensorientierte Prävention und Opferschutz 

Tel.: 089 29104461 oder 089 29104444 

https://stadt.muenchen.de/service/info/polizeipraesidium-muenchen-

kommissariat-105/1081617 

• Institut für Rechtsmedizin - Untersuchungsstelle für Opfer häuslicher Gewalt 

Tel.: 089 218073011 

https://www.rechtsmedizin.med.uni-

muenchen.de/wissenschaft/klinische_rechtsmed/ambul_gewaltopfer/index.html 
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Psychotherapie 
 

• MAP – Münchener Arbeitsgemeinschaft für Psychoanalyse e. V. 

Tel.: 089 40192020 

http://www.psychoanalyse-map.de 

• KIRINUS Ambulanz 

Tel.: 089 13079330 

https://www.kirinus.de/ausbildungsambulanz/kontakt-anmeldung 

• FTZ – Frauentherapiezentrum 

Angebote der psychosozialen Beratung, der psychiatrischen Versorgung 

Tel.: 089 7473700 

http://www.ftz-muenchen.de 

 
Flüchtlingsberatung 
 

• REFUGIO München - unterstützt Menschen, die aufgrund von Folter, politischer 

Verfolgung oder kriegerischen Konflikten ihr Herkunftsland verlassen mussten 

und in Deutschland im Exil leben 

Tel.: 089 9829570 

http://www.refugio-muenchen.de 

 
Beratung für MigrantInnen 
 

• AWO- Psychologische Beratung für Migrant*innen (beraten deutsch, türkisch, 

serbisch, kroatisch, und bosnisch) 

Tel.: 089 54424753 (türkisch) oder 089 54424762 (serbisch/kroatisch/bosnisch) 

https://www.awo-muenchen.de/migration/psychologischer-dienst 
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